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Actividad No. 12 
 

PODCAST 
 

I. LEER y REGISTRAR EN EL CUADERNO 
 

1. Elige un tema para tu podcast 
El primer paso debe ser la elección del tema que abordarás en el podcast. 
2. Define los participantes del podcast 
Para dejar tu podcast más dinámico e interesante, puedes invitar a otras personas a participar. 
En ese caso, puedes elaborar podcasts en el formato de entrevista, debate o simplemente didáctico 
3. Planifica el contenido que se abordará 
Antes de empezar a grabar, elabora un guion simple de lo que vas a abordar. Tu guion puede contener solo los temas principales 
y algunas anotaciones con datos difíciles de memorizar e información que no se puede olvidar y el tiempo aproximado de 
duración de cada ítem 
4. Prepárate vocalmente 
Te recordamos que el podcast es un archivo digital de audio y los usuarios deben entender claramente lo que se está diciendo. 
Tú o tu invitado deben tener buena dicción y dominar el tono de voz para que no quede ni muy alto, ni muy bajo. Una buena 
técnica es entrenar antes de grabar. Puedes incluso grabar un audio previo para escuchar y corregir lo que creas necesario. 
5. Ordena el equipo para grabar 
Crear un podcast solo requiere un computador con micrófono o un celular que debes colocar a 10 – 15 cm de tu boca para 
grabar -sin usar audífonos- para que el audio sea captado adecuadamente y transmita tu mensaje con calidad para los oyentes.  
El lugar de grabación debe ser silencioso, lo más lejos posible de la calle. Avisa a tus familiares que vas a trabajar. 
Antes de grabar, ordena todo lo que vas a necesitar para que no sea necesario realizar muchas pausas durante la grabación. 
Así, garantizas la secuencia de tu podcast y disminuyes el trabajo con ediciones posteriores. 
6. Edita tu podcast 
Después de grabar el podcast, es necesario editarlo. Por más que el ambiente escogido sea silencioso, es común que 
aparezcan algunos sonidos no deseados en la grabación o desniveles del audio.  
Aprovecha la edición para cortar partes innecesarias, como largas pausas y momentos en que el locutor se confundió o cometió 
algún error en alguna información, o se le “salió” una grosería.   
En la edición, también puedes incluir alguna pista sonora, viñetas o comas sonoras. Elige músicas que tengan relación con el 
tema abordado, para crear un contexto para el oyente, ¡y cuidado con los efectos de sonido! Ellos sirven para dejar el podcast 
más fluido y menos agotador, pero de manera exagerada, pueden tener el efecto contrario. 
 
II. ACTIVIDADES 
a- Registrar la teoría en el cuaderno y enviar evidencia 
b- Realizar un podcast con el tema: Proyecto de vida, de 5 minutos y enviar el audio en .mp3; no olvide editarlo y ponerle 

música.  Este punto es privado entre el estudiante y la docente  
Este es un ejemplo de guion para el ejercicio de proyecto de vida. Si gusta, puede modificarlo pero debe durar 5 minutos. 

ORDEN CONTENIDO TIEMPO TIEMPO TOTAL 

1 Presentación, (nombre y curso). edad, cuántos hermanos, familia, etc. 20 ” 20” 

2 Qué deporte prácticas, cuál es la comida, color, música y artista favorito. 30” 50” 

3 ¿Qué sitio, ciudad o país te gustaría conocer en un futuro y por qué? Acá se colocan los tiempos de 
acuerdo a lo que tenga que decir 

y se van sumando para no 
pasarnos del tiempo requerido 

4 ¿Qué te gustaría estudiar cuando te gradúes del colegio y por qué? 

5 ¿Cuál ha sido el mejor día de tu vida y por qué? 

6 ¿Cuál ha sido el día más triste día de tu vida y por qué? 

 Canción: Puede colocar fragmentos de su música favorita entre cada uno de los 
puntos o colocarla de fondo  

  

c- Realizar el guion y el podcast de tema libre, puede ser en formato de entrevista de 10 minutos y enviar el audio en .mp3; 
no olvide editarlo y ponerle música.  Este punto no es privado  

 
III. ENVIAR 
Tome fotos de su cuaderno; envíe las imágenes junto a los archivos de los dos (2) podcast a 
oliva.gonzalez@iedtecnicointernacional.edu.co; EN ASUNTO escriba su NOMBRE y CURSO 
Utilice la App Tap Scanner para guardar las fotos como un archivo pdf y enviarlo fácilmente, ver tutorial en https://youtu.be/iE-
Aq-g-ngM  
 

IV. MATERIAL DE APOYO 

https://www.podcastinsights.com/es/start-a-podcast/ 
https://blog.hotmart.com/es/como-crear-un-podcast/ 
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