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FORTALECIENDO LOS PROCESOS DE APRENDIZAJE —ESTRATEGIA “APRENDE EN CASA” PRIMERA INFANCIA 2021

GUIA N° 01 TRIMESTRE: TERCERO ‘ SEMANA: 6 al 10 de septiembre
DESCRIPCION: A continuacion, se establecen las actividades a desarrollar a través de la “Estrategia “Aprende en Casa”, con tematicas correspondientes al primer trimestre académico. Teniendo en cuenta
aspectos como: las dimensiones cognitiva, comunicativa y personal social se desarrollaran los dias martes a jueves y las dimensiones artistica y corporal los dias viernes y lunes. El viernes
se realizara él envio de la guia a los padres por medio del WhatsApp grupal y al correo de cada familia. Si es necesario se envian también los anexos para las actividades (guias de trabajo,
presentacion PowerPoint, video de explicacion, etc.). La entrega de las evidencias fotograficas, videos y audios se realizara por medio del correo electronico y WhatsApp el miércoles al
finalizar la jornada o el siguiente jueves en la mafiana, con el fin de archivar, revisar y hacer la retroalimentacion.
OBIJETIVO: Desarrollar en los nifios y nifias del grado Jardin su sentido de pertenencia por el colegio, desde la Estrategia “Aprende en Casa” y por medio del desarrollo de actividades basadas en el
juego, arte, literatura y exploracion del medio, facilitando su integracion a las dinamicas escolares.
DOCENTE CLAUDIA GARCIA J.M email: tareastbciti2020@gmail.com celular:3102397314 DOCENTES DE | ELIZABETH MARTINEZ: 3052669891
TITULAR: APOYO: MARGOT GARCIA LOPEZ: 3203936704
Yuliana Otalvarez (Convenio COMPENSAR PRIMERA INFANCIA)
DIA ACTIVIDAD
DIMENSIONES DEL DESARROLLO INFANTIL
LUNES SEPTIEMBRE 6. DESEMPENO: Expresa sentimientos y emociones a través del juego corporal.
DIMENSION ESTETICA Actividad. Videoclip en familia.

Por medio del juego dramatico, el nifio de etapa preescolar, potencia su expresién oral, gestual, corporal, desarrolla su creatividad,
la afectividad, empatia y habilidades sociales, como el trabajo en equipo, el respeto por la opinion del otro. De igual forma,
desarrolla su capacidad de atencion y concentracion; siendo asi, el juego dramatico una actividad psicopedagdégica fundamental
en el desarrollo integral del nifio durante la primera infancia.



mailto:tareastbciti2020@gmail.com
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El juego es una puerta de entrada al arte y los recursos disponibles,
una ventana hacia las infinitas posibilidades que les permiten a los
chicos expresar sus ideas, sensaciones, impresiones y sentimientos.

Apoyo de padres:

Junto con tu hijo/a elegir una escena recordable de alguna pelicula, un cuento o ronda infantil; y recrearla en los distintos lugares
de casa. Podemos usar vestuario, maquillaje y elementos que se tengan en casa, ademas, pueden participar todos los que
quieran. jA dejar volar la imaginacién!

iListo! Enséfame el resultado con un registro corto de video de tu cancidén actuacion.

elizabeth.martinez@iedtecnicointernacional.edu.co

WhatsApp 3052669891

MARTES SEPTIEMBRE 7.
DIMENSION COGNITIVA

DESEMPENO: Explora caracteristicas de diferentes objetos a través de sus sentidos: olor, sabor sonido, peso formay textura
Actividad:

1. Vamos a recordar cuales son los 5 sentidos, para ello vamos a aprender una linda cancién, vas a practicarla
muchas veces y a recordar para qué nos sirve cada uno de nuestros sentidos, y también queremos verte
divirtiéndote bailando, jAdelante! https://www.youtube.com/watch?v=ZedKoBURygM (comparte un pequefo
video)

2. Ahora vas a buscar en la guia #6 vas a observar con atencién qué sentido nos estan mostrando los nifios que
aparecen en laimagen, cuando los identifigues muestrale a tu acompafiante en tu cuerpo cada uno de ellos, ahora
vas a observar los dibujos que aparecen abajo y a encontrar con que se sentido se relacionan, ahora utilizando
plumones o colores vas a unir cada pareja con un color diferente; para terminar vas a pegar sobre cada una de las
lineas que trazaste papel entorchado ( NOTA. EL ACOMPANANTE DEBE OBSERVAR CON ANTERIORIDAD EL
SIGUIENTE VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=5I6ZrM|F1GA aqui puedes ver como explicar a los nifios
como pueden entorchar el papel, importante permitir que lo hagan solitos, poco a poco iran haciendolo con mas
destreza) comparte una foto de tu actividad)

ENVIA TUS EVIDENCIAS AL CORREDO tareastbciti2020@gmail.com

link de conexion ENCUENTROS COGNITIVA Y COMUNICATIVA

Vinculo ala videollamada: https://meet.qoogle.com/svqg-zdek-zsf

O marcael: (US) +1 405-346-8275 PIN: 677 123 520#
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MIERCOLES SEPTIEMBRE 8.

DIMENSION CORPORAL

DESEMPENO: Imita, observay se guia con facilidad en las diferentes actividades propuestas.
El ejercicio fisico ya esta consagrado como un derecho de los nifios por los multiples aportes que brinda
en la salud, en el crecimiento y desarrollo integral de los infantes.

Revisemos los beneficios que aporta el gjercicio fisico en la infancia:
. Favorece el crecimiento fisico y mental

. Corrige y previene problemas de salud

. Potencia la creacion de habitos

. Ensefia responsabilidad y respeto

. Ayuda a superar latimidez y potencia las habilidades sociales

. Favorece el trabajo en equipo

. Ayuda a reducir el estrés y mejora el rendimiento académico

. Aumenta la autoestima
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. El valor del esfuerzo: el deporte motiva el esfuerzo.
10. Evita el sedentarismo

Hoy te invito a desarrollar la siguiente rutina con tus papitos:

https://www.youtube.com/watch?v=HZ54ZGuvVkw&ab channel=PinoProfesor

Comparteme tu evidencia al WhatsApp 3203936704 MARGOT GARCIA

JUEVES SEPTIEMBRE 9.
DIMENSION COMUNICATIVA

DESEMPENO: Encuentra similitudes y diferencias entre su nombre y otros nombres.
Actividad:

1. Lapinza: Es laformade tomar el lapiz, color entre otros, La forma mas adecuada para ello es haciendo pinza sobre
el lapicero con el dedo pulgar més el dedo indice, y a su vez apoyandose levemente sobre el dedo corazén. Los
nifios van adquiriendo esta habilidad manual, gracias a dos factores. 1. El desarrollo de actividades motrices finas.
2. nuestro propio ejemplo y a su vez le podemos ir modelando sus dedos, para conseguir la posicion adecuada.
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Los invito a ver una historia cortay muy apropiada para ensefiar a los nifios la pinza. https://pin.it/{KbmAvd

2. Los invito a practicar y aprender la siguiente cancion, sobre el nombre: Cancion para cantar el nombre.
https://voutu.be/BAJfyvTSOQqgg . La idea es que el nifio lo cante a cada integrante de la familiay su familiar le debe
decir su nombre cantando. Al final el familiar le canta la cancidn al nifio y el dice su nombre cantando. Enviar
video.

3. Enuno o dos pliegos de papel el adulto escribe utilizando marcadores de colores, los nombres de los integrantes
de lafamiliay el del nifio varias veces (escribirlo con letra legible y los trazos correctos de las letras). Luego se le
entrega un marcador al nifio, se coloca cerca el rotulo de su nombre, se le indica que debe observar su nombrey

las letras que lo componen en el rétulo, luego buscarlo en el papel y encerrarlos cada uno en un évalo. Enviar
video o foto.

TUS EVIDENCIAS AL CORREQ tareastbciti2020@gmail.com

link de conexién ENCUENTROS COGNITIVA Y COMUNICATIVA

Vinculo ala videollamada: https://meet.google.com/svg-zdek-zsf

O marcael: (US) +1 405-346-8275 PIN: 677 123 520#

VIERNES SEPTIEMBRE 10.
DIMENSION PERSONAL SOCIAL

DESEMPENO: Valora sus fortalezas favoreciendo su autonomiay unaimagen positiva de si mismo

Actividad: En esta edad es muy importante fortalecer habilidades que le permitan a los nifios ser un poco mas
independientes, les dan confianzay seguridad. hoy vamos a trabajar un ejercicio que contribuird en este aspecto, sin
embargo requiere de constancia y continuidad en su practica.

1. vamos a necesitar 2 ganchos de ropa, una camisa o saco de abotonar y una chaqueta con cremallera.

2. Ahora vamos a colocar la camisa abotonada en uno de los ganchos y a colgarla en un lugar asequible para los
nifios (podria ser en la perilla de la puerta), luego vamos a pedirle a los nifios que la desabotonen por completo y
la descuelguen; enseguida les vamos a indicar que la cologuen nuevamente en el gancho y la abotonen.

3. Luego vamos a trabajar con la chaqueta, siguiendo los mismos pasos pero pidiéndole que baje la cremallera por
completo y descuelgue la chaqueta, luego que la coloque en el gancho y vuelva a encajar la cremalleray subirla.

Al comienzo puede ser un ejercicio dificil, pero con pacienciay constancia lo lograremos (comparte un video de tu
ejercicio)
RECUERDA ENVIAR TUS EVIDENCIAS AL CORREO tareastbciti2020@gmail.com
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