LLLLL SYAsE P.E.. EDUCACION EN TECNOLOGIA Y SU INFLUENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA
DOCENTE:ANGELICA ALVAREZ ASIGNATURA: CIENCIAS NATURALES GRADO - CURSO: 5°
FECHA: SEPT. 13 A 17 TEMA: SISTEMA ENDOCRINO Y NERVIOSO DEL SER HUMANO

Recordemos que los Sistemas, son un grupo de 6rganos que se unen, para realizar una
funcién especifica.

SISTEMA ENDOCRINO HUMANO
El sistema Endocrino, esta formado por GLANDULAS ENDOCRINAS y la funcién de éstas

glandulas, es la de producir hormonas, que son sustancias que se encargan de activar y
regular muchas funciones de nuestro cuerpo.

Estas glandulas estan situadas en diferentes partes del cuerpo. Cumplen diferentes
funciones, desde promover el crecimiento de los huesos, hasta regular la cantidad de agua
que retienen los rifiones durante la produccion de orina.

Algunas de ellas son:

La hipdfisis, la Tiroides, las Glandulas suprarrenales, el pancreas, los ovarios y los
testiculos.
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FUNCION DE GLANDULAS ENDOCRINAS

LA HIPOFISIS. - Esta ubicada en la base del cerebro. Produce varias hormonas una de ellas LA
HORMONA DEL CRECIMIENTO. También regula el funcionamiento de otras glandulas.

LA TIRODES. - Tiene forma de mariposa y se ubica en el cuello, alrededor de la traquea,
controla el metabolismo (procesos del cuerpo para convertir los alimentos en energia).

. Glandula
Tiroides

LAS SUPRARRENALES. - Glandulas ubicadas en la parte superior de los rifiones. Produce
varias hormonas una de ellas la ADRENALINA, gue interviene en situaciones que
representan “peligro”, hace que nuestro sistema nervioso active en forma mas agil algunas
funciones.

EL PANCREAS. - Es una glandula localizada detr4s del estémago, produce jugos que
ayudan a descomponer los alimentos, y controlar los niveles de azlcar en la sangre.
Produce una hormona llamada INSULINA, que regula la cantidad de azucar en la sangre.

LAS SUPRARRENALES. - Glandulas ubicadas en la parte superior de los rifiones. Produce
varias hormonas una de ellas la ADRENALINA, que interviene en situaciones que
representan “peligro”, hace que nuestro sistema nervioso active en forma mas agil algunas
funciones.

EL PANCREAS. - Es una glandula localizada detr4s del estémago, produce jugos que
ayudan a descomponer los alimentos, y controlar los niveles de azlcar en la sangre.
Produce una hormona llamada INSULINA, que regula la cantidad de azlcar en la sangre.

GLANDULAS
SUPRARRENALES
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LOS OVARIOS - Producen las HORMONAS FEMENINAS, Estrogeno y Progesterona,
que ayudan al desarrollo de los caracteres sexuales femeninos, como crecimiento de los
senos, y de controlar el ciclo menstrual

LOS TESTICULOS. - Producen la TESTOSTERONA. Esta hormona determina las
caracteristicas sexuales masculinas, como barba y el vello en el cuerpo y las piernas.
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SISTEMA _NERVIOSO

El sistema nervioso de nuestro cuerpo se asemeja a una red de comunicaciones, esta
formado por muchisimas células nerviosas denominadas NEURONAS

Este Sistema Nervioso, esta compuesto por, el_cerebro (cerebelo - encéfalo), la médula
espinal y todos los nervios del cuerpo.

La médula espinal es una masa de consistencia blanda que se ubica dentro de la columna
vertebral, comunica el encéfalo con las demés partes del cuerpo.

El sistema nervioso controla todo lo que haces; por ejemplo, la respiracion, el caminar, lo
que piensas y lo que sientes.
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ORGANIZACION DEL SISTEMA
NERVIOSO
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Encéfalo | Cerebelo

Mesencéfalo
Sistema Tronc’o_
e encefilico Protuberancia
Nervioso
Central: Bulbo raquideo
P Médula espinal
A
|
e :/:J)j] Sistema
Nervioso| Espinales
Somatico: [ Nervios 1
s Raquideos
......... criée Sistema
Nervioso Simpatico
A Periférico | Auténomo:
Parasimpatico

ACTIVIDAD (Luego de leer muy bien la guia y junto con el acudiente,
analizar el contenido y responder)

1-) Elabora un mapa conceptual sobre cada uno de los temas vistos en la
guia.

2-) ¢Qué hormona controla los niveles de azucar en la sangre?

3-) Nombre de la glandula masculina que produce
Testosterona yla glandula que produce Hormona de
crecimiento

4-) i Cudles son los principales drganos que componen el Sistema Nervioso?

5-) Investigar como esta formada la célula NEURONA vy realizar un dibujo

£ CLLLLeeeddeeddddlddddeddddddddddlddddllddleesd
LN R R D A A N A A N A N N R R

AR R AR RN R RS ARt



BEEE 8484444444488 48 8888884448488 88454545444444444

PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP

Voln 20 2 2 2 2 2 2 20 20 2 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2n 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2a 2 2 2 2 V!
W A AR AR AR R



