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I. INTRODUCCIÓN: Esta guía abordara el tema de la Religión, con la intención que nos 

cuestionemos sobre el origen de la religión y la importancia que a tenido a lo largo de la historia 

de la humanidad, trataremos, también de entender las dos teorías que nos hablan sobre el 

origen de los seres humanos y el universo. Recuerde que la nota es de 10 a 50 y la asistencia 

a clase y participación también se evalúa de la misma manera. 

 
¿QUÉ ES LA RELIGIÓN? 

“A lo largo de la historia la fe y la religión han sido una parte importante de la sociedad, preocupando 
ofrecer una explicación a lo desconocido. Hoy en día el cristianismo, el islam, el judaísmo, el hinduismo 
y el budismo son las cinco religiones mayoritarias, si bien existen otras muchas profesiones religiosas. 
Y otras muchas más han aparecido y desaparecido en el tiempo. Pero las diferentes religiones no han 
surgido de la nada, sino que en algún momento de la historia el ser humano empezó a tener y 
estructurar este tipo de creencias. Entendemos por religión a todo conjunto organizado y estructurado 
de creencias, de carácter generalmente místico y espiritual que permiten al ser humano buscar y 
elaborar una explicación del mundo y la realidad y que se expresa en rituales. La religión ofrece una 
explicación del mundo y un marco de interpretación de la realidad basado en la fe, a menudo 
empleando numerosos simbolismos para procurar hacer entendibles sus preceptos. Por lo general 
incluyen, además de ello, una serie de normas o preceptos que permiten regir la conducta y facilitan 
la creación y mantenimiento de una comunidad. Suelen vincularse o hacer uso de elementos 
sobrenaturales y hechos no explicables a partir de los conocimientos empíricos del momento. También 
es habitual que intenten dar explicación a fenómenos complejos, tales como el motivo de nuestra 
existencia y nuestra aparición en el mundo, y uno de los temas comunes a casi todas ellas es la 
preocupación de lo que ocurre en el momento y después de morir. Por lo general la fe se sostiene por 
sí misma, siendo resistente a modificaciones y a la falsación. Algunas religiones tienen además la 
noción de la existencia de deidades, sea una (religión monoteísta) o múltiples (religión politeísta), si 
bien no todas las religiones consideran la existencia de un ser superior capaz de regirnos o con 
capacidad para influir en nuestra suerte o destino. La religión a lo largo de la evolución Resulta difícil 
determinar en qué momento de la evolución humana empezaron a surgir las creencias religiosas, no 
pudiéndose por el momento determinar cuándo surgieron las primeras religiones organizadas dado 
que el origen se remonta a la prehistoria (no habiendo registros escritos al respecto). Lo que sí 
podemos determinar es que existen fuertes indicios que hacen evidente que la religión es anterior 
incluso al Homo Sapiens, siendo las primeras creencias de tipo religioso anteriores a la expansión de 
nuestra especie. Concretamente sabemos que nuestros parientes los neandertales ya realizaban 
enterramientos rituales, algo que deja ver la existencia de un sentido de la muerte y una preocupación 
sobre lo que ocurre después de ella. Asimismo en los restos de asentamientos de algunas tribus o 
clanes parece observarse algún tipo de culto a algunos animales, como a los osos”. 
 
TENIENDO EN CUENTA LA LECTURA ANTERIOR, RESPONDE A LAS SIGUIENTES PREGUNTAS  

1. Explica qué es la Religión.  
2. Cuáles la importancia que ha tenido la religión para el ser humano.  
3. Cuáles son las características generales que tienen las religiones.  
4. Según la lectura, explica las características de las primeras religiones que existieron (es decir, 

cómo era la religión en la prehistoria)  
5. ¿Cuáles son las religiones más importantes del mundo? 
6. Teniendo en cuenta que existen diversas religiones en el mundo, propón 3 actitudes que 

promuevan la tolerancia religiosa (cómo respetar a las religiones diferentes a la que practico).  
 

¿CREACIÓN O EVOLUCIÓN? 
Existen dos teorías que no hablan del origen de los seres humanos la creacionista y la evolucionista, 
mirémoslas: 
 Evolucionista: 
“La razón de las cosas y el origen del universo son interrogantes que han inquietado al ser humano 
desde tiempos inmemoriales.  Su inteligencia le ha permitido encontrar respuesta a muchos de sus 
cuestionamientos como lo demuestra los adelantos de la ciencia y de la técnica. Por ejemplo, gracias 
a esos adelantos, en la actualidad conocemos mucho más a cerca de la concepción de un bebe, en 
comparación con lo que conocían las generaciones que nos antecedieron, y, aun así, cuanto más se 
profundiza en la investigación, más preguntas nuevas aparecen. 



Respecto del origen de la especie humana y el mundo se han planteados hipótesis filosóficas, mitos y 
otras explicaciones de índole diversa. Por su parte, las teorías científicas, intentan dar razón del 
cuando y como de dicho origen, y sin duda se ha avanzado bastante, conforme lo demuestran los más 
recientes hallazgos, arqueológicos y genéticos. Sin embargo, nos seguimos preguntando en un sentido 
trascendental”. 
 
 
CONTESTA: 

7. ¿De dónde crees que procedemos? 
8. ¿Según la ciencia de donde procedemos?   
9. ¿La ciencia da respuesta a todo? 
10. “las teorías científicas, intentan dar razón del cuando y como de dicho origen” Explica esta frase. 
11.  Consulta la teoría evolucionista y explícala. 
12. Dibuja en tu cuaderno el dibujo de abajo y explícalo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Evolucionista: 

“Se conoce como teoría creacionista o teoría fijista a cada una de aquellas explicaciones de tipo 
místico, religioso o sobrenatural que le atribuyen la creación del universo, de la Tierra y/o de la vida a 
una entidad superior, o sea, un dios, un conjunto de dioses o alguna otra forma de ser todopoderoso. 
Al conjunto de este tipo de creencias se las llama en ciertos ámbitos creacionismo. 
Generalmente, quienes adhieren a este tipo de teorías rechazan cualquier otra explicación respecto 
al origen de la vida y del universo, incluso aquellas que cuentan actualmente con mayor sustento 
científico, o de las cuales hay evidencia física difícil de rebatir. 
Las teorías creacionistas sostienen que alguna deidad lo creó todo (de allí el nombre de 
estas doctrinas), lo planificó todo y lo mantiene todo andando. Por ende es su voluntad la 
única verdad del universo. No existe una clasificación única de las teorías creacionistas, ya que 
pueden ser muy variadas entre sí. 
Muchas están guiadas por un texto sagrado o religioso, en el cual encuentran, usualmente expresadas 
de manera hermética o figurada, correspondencias con los eventos que ocurren a diario. Por esa razón 
los creacionistas pueden también creer en profetas y profecías, y pueden ser más o menos receptivos 
a las pseudociencias y teorías de la conspiración” 
 
CONTESTA: 

13. ¿En que consiste la teoría creacionista? 
14.  ¿Qué respuestas da la religión sobre el origen de los seres humanos? 
15. Consulta el libro sagrado de las siguientes religiones: cristianismo, el islam, el judaísmo, el 

hinduismo y el budismo. 
16. Dibuja en tu cuaderno el dibujo de abajo y explícalo. 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://concepto.de/universo/
https://concepto.de/planeta-tierra/
https://concepto.de/vida/
https://concepto.de/creencia/
https://concepto.de/origen-de-la-vida/
https://concepto.de/doctrina/
https://concepto.de/verdad/
https://concepto.de/texto/
https://concepto.de/pseudociencia/


17. Realiza la siguiente sopa de letras y consulta el significado de las palabras 

 
 

Videos para ver y resumir: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YJ38mJHnrVI  

 

https://www.youtube.com/watch?v=l0LsBgZuhuo  

https://www.youtube.com/watch?v=YJ38mJHnrVI
https://www.youtube.com/watch?v=l0LsBgZuhuo

