-

~

COLEGIO INSTITUTO TECNICO INTERNACIONAL Primera
P.E.I. EDUCACION EN TECNOLOGIA Y SU INFLUENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA InfanCia -
ALCALDIA MAYOR
J M DE BOGOTA D.C,

ORGANIZACION TRABAJO POR DIMENSIONES,
ESTRATEGIA APRENDE EN CASA 2021

Secrotaria

Educacion

Transicion 2

PLANEACION DEL 26 AL 30 DE JULIO

Objetivo: Fortalecer los procesos de desarrollo con larealizacién de los desempefios propuestos en cada una de las
dimensiones: Personal Social, comunicativa, cognitiva, corporal y artistica.

Transicion 2: Carmen Cecilia Puentes Davila.

Lunes 26 de julio Corporal: Desarrolla habilidad en el manejo del lazo y lo salta simultaneamente.

Saltar ala cuerda o alacomba;

No solo es un juego infantil, también forma parte del entrenamiento de muchos
deportistas debido a sus multiples beneficios. Por lo tanto, un simple juego, se
convierte en una forma de:

- Mejorar la coordinacion y el equilibrio: el nifio ha de concentrarse en el movimiento
gue hace con el cuerpo y con las piernas.

- Fortalece los musculos y los huesos: aumentalafuerza en los masculos que rodean
el tobillo y el pie, por lo tanto, disminuyen las lesiones mas frecuentes en la infancia,
como el esguince de tobillo.

- Es una estupenda forma de hacer deporte: saltar a la cuerda quema muchisimas
calorias, tanto que, si lo intentas tu, es posible que no puedas saltar tanto como lo
hace tu hijo. Es un ejercicio cardiovascular de alta intensidad.

- Es un juego divertido que puede practicarse en solitario o junto con amigos. Se
pueden realizar distintos juegos y saltos con una cuerda para saltar.

- Segun el Jump Rope Institute de Estados Unidos, saltar a la comba ayuda al
desarrollo de los hemisferios izquierdo y derecho del cerebro, lo que fomenta la



https://www.conmishijos.com/educacion/aprendizaje/la-importancia-del-movimiento-en-el-desarrollo-del-nino/

conciencia espacial, mejora las habilidades de lectura, aumenta la memoriay te hace
estar mas mentalmente alerta, ¢se puede pedir mas?

- Al ser un juego que combina la concentracion y el ejercicio fisico, es decir, el nifio
ha de sincronizar cuerpo y mente, puede ayudar a fomentar la concentracién y la
atencion.

- Puede ayudar a combatir situaciones en las que el nifio se siente estresado.

Hoy vas a continuar tu practicadel salto de lazo, y me puedes compartir una evidencia
de tu avance con el proceso.

Este videito seguro que te ayudara:

https://www.youtube.com/watch?v=20g0oX0JfBNg&t=905s&ab channel=BrendaMedi
naYOGA

e Comparteme una evidencia al WhatsApp 3203936704 MARGOT GARCIA

Martes 27 de julio Cognitiva: Valora laimportancia que tiene el agua para el desarrollo de la vida.



https://www.conmishijos.com/galerias/juegos-de-memoria-para-ninos-encuentra-las-parejas/5/
https://www.youtube.com/watch?v=ZQgoX0JfBNg&t=905s&ab_channel=BrendaMedinaYOGA
https://www.youtube.com/watch?v=ZQgoX0JfBNg&t=905s&ab_channel=BrendaMedinaYOGA

Cuidemos la naturaleza

Ver el primer video. https://youtu.be/oQqLOKKGIu8
Al terminar de verlo en el cuaderno cuadrito hoja derecha realizar estos pasos.

1.En el renglén primero escribe la fecha martes 27 de julio del 2021.
2.Luego que dibuje a Pocoyo, Pato y Pulpo.

3.En el Ultimo renglon que escriba su nombre.

4.Tomar la foto de la actividad realizada y enviarla a su maestra.
Actividades durante la semana

Cada dia disponer de 25 minutos para las actividades propuestas, cada familia escoge el
horario.Buscar la guia, que la observe y preguntarle:

1 ¢ Que tienes que hacer?

2. Escuchar lo que dice.

3. Quien orienta la actividad; lee lo que dice y realiza comparaciones, de lo que dijo el
estudiante y luego que realice la guia.

Al terminar, evaluar ¢como le quedo? y hacer las correcciones necesarias.

Miércoles 28: Guia 55 Realizar los mismos pasos que se hacen con las guias. Pegarla
en el cuaderno de cuadritos hoja izquierda.

Jueves 29: En el cuaderno de cuadritos hacer esto:

1.En el renglon primero escribe la fecha. Jueves 29 de julio del 2021.

2. En el renglon dos en la mitad copie la palabra Paco.

3. Luego dibuje a Paco que es el nifio de la guia 55.

4. En el dltimo renglon que escriba su nombre.

Viernes 30: Prepara con tu familia una rica ensalada de frutas.

Lunes 2: En el cuaderno de cuadritos al lado derecho hacerle un dictado de los numeros
del 1 al 9, al terminar calificarlo y los que le quedaron mal escritos recortar y pegar estos
nameros al lado izquierdo, los que le quedaron bien que recorte y pegue 9 objetos.

Recuerda tomar fotos de las actividades y luego enviarlas a la maestra.

Miércoles 28 de julio Comunicativa: Lectura de oraciones con M, Py S.



https://youtu.be/oQqL0KkGIu8
https://youtu.be/oQqL0KkGIu8

Con ayuda de un adulto descarga el siguiente video y repasa la lectura de
oraciones con M, Py S.

En el cuaderno de ferrocarril escribir tres (3) oraciones y realizar el dibujo
respectivo.

Con las palabras que se encuentran en la ruleta puedes realizar el dibujo
correspondiente y practicar su lectura.

iNo olvide enviar evidencias!

https://www.youtube.com/watch?v=bgeDFNaHVd4&ab channel=aprendealee
p

Jueves 29 de julio Personal

social: Identifico mi origen, desarrollo mi personalidad y fortalezco vinculos entre pares.

EN FAMILIA

En compaiiia del padre, madre o cuidador; inicialmente observaran el cuento “En familia de
Olga de Dios” tendran la opcion de contar el cuento ya que se encuentra en anexos o de
escucharlo en el siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=XmigpLErW5w

Seguidamente, en familia hablaran de las personas que conforman su familia para luego,
en conjunto y con materiales que tengan en casa como cartdon, hojas blancas, cartulina,
entre otros; crearan un colgante en el cual se observe las personas que conforman su
familia como lo podran observar en las siguientes imagenes:



https://www.youtube.com/watch?v=bqeDFNaHVd4&ab_channel=aprendealeer
https://www.youtube.com/watch?v=bqeDFNaHVd4&ab_channel=aprendealeer
https://www.youtube.com/watch?v=XmigpLErW5w
https://www.youtube.com/watch?v=XmigpLErW5w

Recuerda tomar un registro fotografico del desarrollo de la actividad y enviarlo a tu
docente titular.

Viernes 30 de julio Estética:

Diferencia entre ascenso o descenso, velocidad, intensidad y duracion de los sonidos.

Actividad. El sonido y sus cualidades.

Cualidades del Sonido

Notas Musicales
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1) La altura de los sonidos se representa por las notas musicales, lo que da lugar a LA
ESCALA MUSICAL.

2) La altura del sonido puede ser agudo o grave.

3) El pentagrama (del griego: penta: cinco, grama: escribir) es el lugar donde se
escriben las notas y todos los demas signos musicales. Tiene cinco lineas y cuatro




espacios, que se enumeran de abajo hacia arriba. Las lineas son horizontales, rectas y
semejantes.

Apoyo de padres:

a2 Simboliza el pentagrama musical (dibujando cinco
lineas en el piso, o tirando cuerdas, tiras de telas o
lanas de aproximadamente 90 centimetros de largo)
@ @ cadalinea debe estar separada una de la otra por 50

© ‘\."‘ Ve .
%L centimetros aproximadamente para hacer los

Q) @ - espacios.

A& Escoge unos elementos, dibujos o palabras cuya
primera silaba corresponda al nombre de las notas musicales (siendo DO la primera y
Sl la séptima nota mas aguda, de abajo hacia arriba) DO, RE, MI, FA, SOL, LA, SI, asi:
(Cada nota tendra un dibujo o palabra relacionados como se muestra en el ejemplo de
la figura). Puede hacer un dibujo sencillo en hojas reciclables, escribir la palabra o
colocar un objeto. Cada nota esta ubicada en un espacio o linea correspondiente

A& Pide a los nifios que salten sobre las lineas o espacios que corresponde a la palabra
o dibujo cuando se les menciona la nota.

A& Estos son algunos links de apoyo que pueden observar si tienen la posibilidad.

https://youtu.be/YwJuEucL008
https://youtu.be/789V7TNT1xO
https://youtu.be/MCA5XMKTlkO

iListo! Enséfiame el resultado con un registro fotografico o video.
elizabeth.martinez@iedtecnicointernacional.edu.co
WhatsApp 3052669891

ANEXO GUIAS PARA IMPRESION O REFERENCIA:



https://youtu.be/YwJuEucL008
https://youtu.be/789V7TNT1xQ
https://youtu.be/MCA5XMKflk0
mailto:elizabeth.martinez@iedtecnicointernacional.edu.co
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Hoy, como cada dia, es un dia especial.
Nos vamos a enconfrar con muchas familias.




Como queremos hacer muchas cosas,
nos hemos preparado un gran desayuno.




Por la manana empezamos visitando
una exposicion con mucho arte.
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Después subimos a la terraza. e













Al terminar estabamas muy felices,

Vayamos a comprar otro.

menos el Robot de Bebé que se habia estropeado.

y










iQue interesantel

Comao queriamos aprender mas sobre el universo,

fuimos a observarlo por el telescopio.







Por el camino recordamos

iodo io que hemos aprendido este dia En Familia. ..

- ¥y manana mas.







Este libro muestra un dia cualquiera
en la vida de las familias que se enfrentan

al reto de educar y de aprender.

En Familia es un recorrido

por los derechos fundamentales
B
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