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MARTES 6 Matematicas
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MIERCOLES 7 Sociales Etica Religién

ACTIVIDAD

1. Copio en el cuaderno de Sociales el recuadro de “Respetar es”.
2. Realizo un dibujo por cada recuadro del respeto

RESPETAR ES...

1. Cumplir las normas en la casa y en el colegio | 2. Dar buen trato a los demds

3. Saludar y despedirse: Buenos dias! - Hasta
luego

Saludo al entrar
me despido al salir
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5. Usar palabras amables 6. Escuchar atentamente cuando me hablan

8. Aceptar las
diferencias

9. Cuidar el propio cuerpo 10. Obedecer a mis padres y profesores
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El respeto es un valor que debemos cultivar y practicar en casa y en el colegio

Jueves 8 Educacidn Fisica

LOS SEGMENTOS DE MI CUERPO

6 e B
El esquema corporal es la imagen corporal o representacién de cada quien tiene de su propio
cuerpo, sea en un estado de reposo o en movimiento. Su adquisicién es el fruto de un largo




proceso que depende de factores neuroldgicos (el propio proceso de maduracién del nifio) y de
factores ambientales (las experiencias que el nifio tenga), y que llega a su culminacién alrededor
de los 12 afos.

A lo largo de su evolucién psicomotriz, la imagen que el nifio se forma de su propio cuerpo se
elabora a partir de mdltiples informaciones sensoriales de orden interno y externo que este
percibe. La organizacién del esquema corporal es el punto de partida de numerosas
posibilidades de accién y juega un papel de suma importancia en el desarrollo de los nifios.

Te invitamos a observar la lectura del siguiente librito:

https://www.youtube.com/watch?v=09wkAh9mx0o&ab_channel=ImagilandKids

Ahora vas a mover tu cuerpo, repitelo varias veces para que puedas coordinar tu
cuerpo, invitadisimos los papitos a participar con los nifios.

https://www.youtube.com/watch?v=VKpN5tWovNs&ab_channel=TIOARIEL

Viernes 9 Artes

Mandala es una estructura de disefios concéntricos que representan la composicién fractal o
repetitiva del universo y de la naturaleza. Mandala es una palabra de origen sdnscrito y significa
'circulo’; representa la unidad, la armonia y la infinitud del universo mediante el equilibrio de los
elementos visuales.
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Beneficios de realizar mandalas:
1.- Fomentan la atencién y la concentracién.

2.- Favorecen el desarrollo de la psicomotricidad fina de manos y dedos.

3.- Promueven el bienestar interior del nifio, al centrarse en una actividad placentera como es el
hecho de pintar.

4.- Favorecen su creatividad e imaginacién.
5.- Reducen el estrés y la ansiedad.
6.- Ayudan a desarrollar la paciencia, la perseverancia y la constancia.

7.- Permiten que trabajemos conceptos geométricos: circulos, triéngulos, cuadrados,
estrellas, ...

8.- Posibilitan que introduzcamos nuevo vocabulario, de colores, formas, tamafios o emociones.
9.- Propician el aumento de la autoestima, al permitir que el nifio cree algo propio y unico.
10.- Estimulan su sentido estético.

En resumen, pintar mandalas proporciona enormes beneficios a nuestros hijos siendo un
excelente ejercicio de estimulacién cognitiva, lo que los convierte en un elemento muy importante



https://www.youtube.com/watch?v=O9wkAh9mx0o&ab_channel=ImagilandKids
https://www.youtube.com/watch?v=VKpN5tWovNs&ab_channel=TIOARIEL

a tener en cuenta no solo en las aulas sino también en casa.

En la red podemos encontrar cientos de mandalas para imprimir y colorear, invitamos a los

padres y nifios a elegir el que mds les guste y colorearlo de manera tranquila, no de afan, sino
siendo consciente de la obra de arte que se estd desarrollando.

RECUERDA: Enviar evidencia al profesor correspondiente

101 Jenny Arroyo jenny.arroyo@iedtecnicointernacional.edu.co
102 Margot Garcia margot.garcia@iedtecnicointernacional.edu.co
103 Carlos Novoa carlos.novoa@iedtecnicointernacional.edu.co
104 Ninfa Pardo ninfa.pardo@iedtecnicointernacional.edu.co
Tecnologia profegloriars@gmail.com




