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I. INTRODUCCIÓN: En esta guía vamos a desarrollar una actividad que refuerce los temas 

desarrollados durante el primer trimestre. 

II. DESEMPEÑO PARA EVALUAR: Refuerza los valores con acciones puntuales que mejoren su 

contexto inmediato. 

________________________________________________________________________________ 

III. ACTIVIDADES POR DESARROLLAR: 

                                                                  

Uno de los principales problemas que tenemos en la actualidad 

 en la sociedad es la pérdida de valores, la mayoría de las personas  

hemos perdido el interés por la forma en que interactuamos con los demás, dejando a un lado comportamientos de solidaridad, 

respeto, tolerancia, honestidad y empatía frente al otro, frente a mi entorno y a veces hacia uno mismo, por esa razón es 

importante emprender acciones que nos ayuden a entender las consecuencias que traen nuestros comportamientos a nivel 

personal y colectivo.  

1. Elabora en el siguiente cuadro un plan de acción, en donde organices una serie de actividades que puedan ayudar a mejorar 

tu comportamiento frente a los demás, frente al medio ambiente y el fortalecimiento de los valores. 

Valor( por Adquirir- 

reforzar-fomentar- 

mejorar) 

Acciones Beneficios Persona(s) 

Beneficiadas y de 

qué forma 
Ejemplo:  

Responsabilidad 

 

 

 

- cumplir con la entrega de mis 

trabajos a tiempo 

 

 

 

 

 

 

 

- Ayudar con los oficios de la 

casa 

 

 

 

- Ayudar a clasificar los residuos 

para reciclar en mi casa 

- Mejorar mis calificaciones, no 

estar tan estresado por la 

acumulación de trabajo, tener 

más tiempo para realizar otras 

actividades. 

 

 

 

 

- tener un ambiente agradable, 

que mi mamá este más 

descansada y probablemente 

más feliz. 

 

- Ayudar a mejorar el medio 

ambiente, facilitar el trabajo de 

los recicladores, ganar un dinero 

extra. 

Mis maestros – porque van 

a recibir los trabajos a 

tiempo. 

El colegio porque mejora el 

nivel académico. 

Yo – porque voy a mejorar 

mis notas. 

 

- mis padres porque les voy 

a facilitar el trabajo 

Yo – porque voy a obtener 

beneficios y la satisfacción 

del deber cumplido. 

 

- El medio ambiente porque 

una familia menos va a 

estar contaminando. 

Yo – porque puedo generar 

un dinero extra 

Mis padres porque van a 

aprender a clasificar los 

residuos y no todo va a ser 

basura. 
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 AUTOEVALUACIÓN:  

Que tal te pareció el tema, que tan difícil fue entenderlo, que fue lo que más te llamo la atención 

 


