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I. INTRODUCCIÓN: En esta guía encontraremos ciertas actividades que nos permiten entender el 

compromiso que tenemos con nuestro entorno, las consecuencias que tienen nuestros actos y como 

estamos comprometiendo la vida de futuras generaciones.  

II. CONCEPTUALIZACIÓN: El respeto se refiere al saber valorar, el reconocer las necesidades de 

otro y de tener consideración. Cuando el respeto se relaciona con la naturaleza se refiere a la 
valoración del Medio Ambiente en el que vivimos, de los animales, plantas y todo aquello que hace 
posible la vida en el planeta. Asimismo, se refiere a la consideración hacia la naturaleza y al 
reconocimiento de las "necesidades" de la misma, que vendrían a ser las condiciones necesarias para 
que pueda seguir existiendo y desarrollándose como tal, Ósea el respeto por la naturaleza, no sólo es 
valorarla sino tomar las medidas necesarias para no dañarla, lo que viene a ser una conciencia 
ecológica. Por tanto, el respeto a la naturaleza y al entorno es, ante todo, una cuestión de sentido 
común puesto que nuestro entorno influye y repercute directamente sobre nuestra salud y nuestro 
propio bienestar. http://www.latirajala.org/respetar-y-cuidar-el-entorno-una-leccion-importante 

III. DESEMPEÑO PARA EVALUAR: Reconocer la importancia del cuidado de nuestro entorno próximo 

para generar procesos de cambio en nuestra sociedad.  

________________________________________________________________________________ 

IV. ACTIVIDADES POR DESARROLLAR: 

1. Elabora un listado de las mayores problemáticas que tiene el medio ambiente y cuáles serían las 

acciones en cada una para mejorarlas 

2. Cada una de las acciones que emprendemos en nuestra vida tienen una consecuencia y por lo tanto 

afectan a alguien en particular (a uno mismo, a los demás o a nuestro entorno) elabora 3 ejemplos de 

situaciones en particular en donde se evidencie una consecuencia para cada caso. 

CASO COMO ME AFECTA A 

MI MISMO 

COMO AFECTA A 

OTROS 

COMO AFECTA AL 

MEDIO AMBIENTE 
Ejemplo: voy en el carro y arrojo 

un papel por la ventana 

Tengo que pagar una multa por 

botar basura desde un vehículo 

que costaría un salario mínimo, 

es decir 461.500 pesos. 

Estoy dañando la imagen de la 

ciudad en donde vivo.  

Estoy generando 

contaminación, se puede tapar 

las alcantarillas y esto puede 

generar inundaciones cuando 

llega el invierno. 
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3. Como hacer para que otros cambien sus actitudes negativas frente al medio ambiente, que tipo de 

estrategias implementarías para las siguientes situaciones: 

a. Cuando un compañero está comiendo el refrigerio y deja los papeles en el patio del colegio 

b. Cuando en nuestra casa vemos que nuestra mamá mezcla la basura y no recicla 

c. Cuando vemos que en la ciudad se están talando los árboles para ampliar la zona peatonal 

o ampliar la vía de los carros. 

d. Cuando una señora en la tienda coge una bolsa para empacar cada uno de los productos 

que va a llevar para hacer el almuerzo. 

4. Explica cómo se debe realizar el proceso de reciclaje, que tipo de bolsas se deben usar y que 

va en cada una.  

5. Elabora una pancarta, un letrero o un aviso que invite a otros a cuidar el medio ambiente. 

Pégalo en la ventana de tu casa y observa cual es la reacción de las personas (guarda la 

evidencia de este trabajo para sustentarla en clase) 

 

V. AUTOEVALUACIÓN:  

Que tal te pareció el tema, que tan difícil fue entenderlo, que fue lo que más te llamo la atención 


