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ETICA CURSO 704

l. INTRODUCCION: Cordial saludo, estudiantes de 704.
Trabajo a desarrollar entre el 8 Febrero y el 19 Febrero de 2021

En este primer trimestre nos vamos a enfocar en un asunto supremamente importante para la
vida de todas las personas: el proyecto de vida: tendremos en cuenta qué es, para qué sirve,
en qué partes se divide, como nos puede ayudar, etc. Hay plazo para entregar la primera guia
hasta el dia 19 de Febrero de 2020.

1. CONCEPTUALIZACION: (Aprendizajes o competencias a desarrollar)
1. DESEMPENO PARA EVALUAR:

Planea programas de mejoramiento personal a través del disefio de un proyecto de
vida ajustado a su realidad cotidiana.

CONCEPTOS GENERALES:

Autoestima: Concepto que tenemos de nosotros mismos y nuestro valor como
personas.

Proposito o Mision: La razon de ser de nuestras vidas, el por qué de nuestro existir.
Vision: Aquello que queremos alcanzar, el suefio que anhelamos.

Compromiso: La promesa sincera consigo mismo de alcanzar un resultado.
Contribuir: Dar para recibir, el sentido de la vida esta en aportar a otros.

I1l.  ACTIVIDADES POR DESARROLLAR:
Las preguntas por resolver se van a ir presentando de acuerdo con la guia.

PROYECTO DE VIDA

Un proyecto de vida es un plan personal a largo o mediano plazo que se piensa seguir a
lo largo de los afios. Se disefia con el fin de cumplir determinados objetivos 0 metas
concretas y se basa en gustos personales, valores o habilidades.



El proyecto de vida se debe estar revisando constantemente, para determinar si ha
cambiado de acuerdo a sus necesidades o si por el contrario piensa que deba seguir igual.

MISION:

Se refiere a tener claro cual es la razon de ser en la vida. Es identificar nuestro proposito
en la vida.

Para definir tu mision piensa en las cosas o personas que dan significado a tu vida tratando
de explicar por qué son significativas:

GENTE/COSAS ¢QUE SIGNIFICAN PARA MI?

Contestar las siguientes preguntas indicando 5 caracteristicas personales. Evita contestar
las preguntas, respondiendo qué haces o que tienes.

¢QUIEN ERES TU?
1)

2)

3)

4)

5)

¢POR QUE CREES QUE ERES O NO EXITOSO?
1)

2)

3)

4)

5)



Ahora trata de redactar tu MISION; no es tan facil; pero, muy seguramente la revisaras
muchas veces en tu vida.

Algunas pautas para hacer mas facil su enunciado son:

1) Usa para comenzar un verbo que describa tu propoésito en la vida (servir, ensefar,
crear, aconsejar, etc.).

2) Escoge un sustantivo para describir a quién o a qué (nifios, ancianos, adultos, la tierra,
los computadores, etc.) esta dirigido el propdsito.

3) Incluye las habilidades o talentos que deberas utilizar.

4) Por altimo, trata de esperar el resultado que esperas.

Ahora trata de escribir tu MISION o propésito en la vida:

MI MISION ES:

Enviar la actividad a tareasentiempodelcoronavirus@gmail.com Hay plazo para
entregarla hasta el dia viernes 19 de Febrero de 2021.

IV. AUTOEVALUACION:

Cualitativa: Hacer un balance de lo que aprendi¢ a través de esta guia, explicando qué se le
ha facilitado y qué dificultades ha tenido.

Gracias, feliz semanal!
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