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I. INTRODUCCIÓN: Les doy la bienvenida a este nuevo año escolar, esperando que se 

encuentren bien ustedes y cada una de sus familias, el objetivo de esta guía es abordar el 

área de religión desde un enfoque antropológico que contribuya desarrollar competencias 

morales que nos permitan crecer como personas y redunden en el mejoramiento de nuestra 

calidad de vida. 

II. CONCEPTUALIZACIÓN: 

Para alcanzar un desarrollo pleno en nuestro cuerpo, en nuestra inteligencia y en los afectos, 

los seres humanos necesitamos de los demás, crecer en valores como el respeto, la cordialidad, 

la amistad y la empatía nos ayuda a tener una visión del mundo más acorde a los desafíos de 

la actualidad y a desarrollar relaciones más sanas y sólidas. 

1. DESEMPEÑO PARA EVALUAR: 

Analiza como el hombre desarrolla su dimensión comunitaria a través de su interacción con el 

otro. 

________________________________________________________________________________ 

III. ACTIVIDADES POR DESARROLLAR: 

1. Elabora un cuadro con la siguiente información (hora, acción que realizas diariamente, 

personas que intervienen y de qué forma aportan en cada acción), explica cada una de las 

actividades que desarrollas diariamente y de qué forma intervienen otras personas para facilitar 

tu vida. 

 
HORA 

ACCIÓN PERSONA(S) 
QUE HAN 

PARTICIPADO 

QUE TE HAN 
APORTADO 

    

    

    

    

    

    

    

 

2. Responde las siguientes preguntas: 

a. ¿Quién es la persona más importante en tu vida? ¿Y por qué? 

b. ¿Qué pasaría si esas personas que consideras importantes en tu vida no estuvieran? 

c. ¿Para qué acciones necesitas a los demás? 

d. ¿crees que el ser humano podría vivir solo? ¿Cómo te imaginas que sería la vida si no 

tuviéramos a nadie a nuestro alrededor? 
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3. Además de las personas con las que convivimos diariamente en nuestra casa, en nuestra cotidianidad 

convivimos e interactuamos con otros, haz una lista de personas o grupos con los que compartes y 

organízalos por orden de mayor a menor importancia según crees que influyen en tu vida. 

 

4. Mira las imágenes y explica ¿Qué necesitarías en cada caso para sobrevivir? ¿Cuánto tiempo crees que 

podrías sobrevivir completamente solo(a)? 

 

               
 

 

5. ¿Tomando en cuenta la situación actual de la pandemia y el encierro que hemos tenido que afrontar en 

los últimos meses, crees que hubieras podido sobrellevar esta situación solo? Explica tu respuesta. 

 

 

IV. AUTOEVALUACIÓN:  

¿Qué tal te pareció el tema?, ¿qué tan difícil fue entenderlo?, ¿qué fue lo que más te llamo la atención? 

¿Cuál es tu conclusión sobre el tema? 

 


