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ACTIVIDAD DE RELIGIÓN N° 02 

TIEMPO DE DESARROLLO: SEMANAS DEL 22 DE FEBRERO AL 05 DE MARZO DE 2021 

EL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD SE ENVIARÁ UNICAMENTE AL CORREO 

ELECTRÓNICO: 

sandra.ramirez@iedtecnicointernacional.edu.co  

A PARTIR DEL LUNES 15 DE FEBRERO, DEBE SER ENVIADO DESDE SU 

CORREO INSTITUCIONAL, CON DOMINIO @iedtecnicointernacional.edu.co 
 

CRITERIOS DE VALORACIÓN  

 PRESENTACIÓN (para las fotos, por favor en un solo archivo y en orden) 

 ORDEN (Si la actividad no está organizada por títulos y numerales, esta será devuelta para ser 

corregida). 

 CONTENIDO (No busque las respuestas en la red. El ideal es que trabaje, reflexione, interprete, 

argumente y responda sobre el documento enviado)  

  

 EXTENSIÓN (Mínimo cinco renglones por respuesta) 

 ORTOGRAFÍA 

 CALIGRAFÍA (Para aquellos que envíen sus actividades a través de fotos de sus cuadernos) 

 CUMPLIMIENTO (Fecha máxima de entrega Lunes 08 de Marzo de 2021) 

 

 

TEMA: El hombre se interroga sobre el valor y el sentido de su vida: Enfoques filosófico y psicológico 

(autoestima y desarrollo del valor y el poder personal) 
 

DESEMPEÑO: Conoce los aportes de la filosofía, la psicología y la educación en la búsqueda del sentido 

de la vida. 

 

1. Lee con atención y reflexiona 

 

PRIMERA PARTE 

LA PERSONA COMO SER SOCIAL 

Las personas somos seres sociales, es decir, nacemos, vivimos y morimos en relación con otros 

hombres y mujeres. Pero no se trata de vivir simplemente acompañados de otros. Vivir en sociedad 

significa que los hombres y las mujeres participan activamente en una red de lazos sociales y normas, 

sean estos usos o costumbres o normas jurídicas, como las leyes. 

Al nacer, cada uno de nosotros llega a un mundo que existe desde antes y que condiciona nuestro modo 

de actuar, de pensar y de sentir. A diferencia de los animales, el comportamiento de las personas es el 

resultado del aprendizaje y de la experiencia que les brinda vivir con otras personas. 

Si comparamos distintas sociedades, encontraremos que existen formas muy diversas de comportarse y 

de organizar la vida. Si bien todos los seres humanos necesitamos comer o dormir, en cada sociedad 

estas actividades se realizan de manera distinta. Cada sociedad establece una serie de pautas acerca de 

lo que considera correcto o incorrecto, posible o imposible de ser realizado. Algunas de estas pautas se 

denominan, se transmiten de generación en generación y se van modificando de acuerdo con los 

cambios que experimenta la sociedad en cada momento histórico. 

El hombre es un ser social por naturaleza 

¿A qué se refiere la frase "el hombre es un ser social por naturaleza? 
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"El hombre es un ser social por naturaleza" es una frase del filósofo Aristóteles (384-322, a. de C.) para 

constatar que nacemos con la característica social y la vamos desarrollando a lo largo de nuestra vida, ya 

que necesitamos de los otros para sobrevivir. 

Según Aristóteles se "es" en tanto se "co-es". Esto significa que cada hombre posee una dimensión individual 

que desarrolla su personalidad o su "ser", y que dicha dimensión está integrada en la dimensión social del 

hombre, para la convivencia en comunidad desde que nace, resultando en la coexistencia. 

La dimensión individual del hombre son las cualidades que el hombre posee, reconoce, explora y usa para 

convivir en comunidad pacíficamente y beneficiarse los unos a los otros. La dimensión individual, donde radica 

el ser, debe aprender a concordar con la dimensión social para convivir en sociedad. Este aprendizaje se llama 

proceso de sociabilización. 

El proceso de sociabilización es el conjunto de aprendizajes que el hombre necesita para relacionarse con 

autonomía, autorrealización y autorregulación dentro de una sociedad. Por ejemplo, la incorporación de normas 

de conductas, el lenguaje, la cultura, etc. En suma, aprehendemos elementos para mejorar la capacidad de 

comunicación y la capacidad de relacionarnos en comunidad. 

Dice Aristóteles: El ser humano es un ser social por naturaleza, y el insocial por naturaleza y no por azar o es 

mal humano o más que humano (…). La sociedad es por naturaleza anterior al individuo (…) el que no puede 

vivir en sociedad, o no necesita nada para su propia suficiencia, no es miembro de la sociedad, sino una bestia o 

un dios. En función de satisfacer las exigencias físicas y espirituales, el hombre necesita vivir en sociedad ya 

que el hombre racional e individual no es autosuficiente y requiere de la ayuda y protección de los demás de su 

especie, formando lo que llamamos comunidades. 

Un hombre aislado no puede desarrollarse como persona y de ahí nuestra tendencia a agruparnos en vez de 

aislarnos. Un ejemplo es el nacimiento de las redes sociales y su rápida expansión a pesar de que nuestros 

avances científicos y tecnológicos han hecho que los otros seres humanos sean menos indispensables en nuestra 

vida. Es por ello que continuamos inventando nuevas formas de comunicarnos y convivir en sociedad. 

En su obra de filosofía La Política, Aristóteles afirma, entre otras cosas, que el hombre es un ser social y 

político. La sociabilización es la naturaleza del hombre. Según este filósofo, la familia es la primera comunidad 

o sociedad formada, que es necesaria para el ser social. 

Sin embargo, la familia no es suficiente para satisfacer todas las necesidades del ser humano, por lo que este 

genera naturalmente una sociedad. Para ello, se organizarían aldeas y luego estas constituirían la polis, o ciudad 

griega de aquel entonces. La organización de la sociedad requiere de la naturaleza política del hombre, y esta 

organización deriva en el derecho, gracias a la virtud de los ciudadanos y a la práctica de la justicia. El derecho 

o lo justo como tal sólo tiene sentido para el hombre en sociedad, y dicho derecho asegura la felicidad del 

mismo. Recuperado de: https://www.culturagenial.com/es/el-hombre-es-un-ser-social-por-naturaleza/ 

2. RESPONDE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS  

 

1.  Según el texto explica tres razones por las cuales el ser humano es un social. 

2. Escribe cinco objetivos de la convivencia social y comunitaria. 

3. Según Aristóteles ¿Podría el ser humano vivir y subsistir sin la ayuda de los demás? Justifica en un 

párrafo.  

4. ¿Qué influencia tiene, la familia,  

5. ¿Para qué se han creado las sociedades y comunidades? Explica 

6. Hasta este momento de tu vida ¿La sociedad qué te ha aportado? Y ¿Qué has aportado a la sociedad? 

Argumenta desde lo leído.  
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SEGUNDA PARTE 

 

1. OBSERVA Y REFLEXIONA CON ATENCIÓN EL LINK DE VIDEO SOBRE LA 

NATURALEZA SOCIAL DEL SER HUMANO:  

https://youtu.be/4rHFHhyJpxI 

 

2. RESPONDE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS: 

1. ¿Cuál es la diferencia y relación entre las emociones y los sentimientos? 

2. ¿Por qué el ser humano es un ser racional? 

3. ¿Cómo se relacionan las capacidades emocionales y las capacidades racionales? Explica 3 ejemplos 

4. ¿Cuál es la diferencia ente la conciencia  y las  intencionalidades? 

5. ¿Explica la relación entre las circunstancias y la voluntad? 

6. ¿Qué el “justo punto medio”?,  desarrolla 3 ejemplos 
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