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“En los primeros anos de nuestra vida el ”

juego favorece nuestro desarrollo integral
a distintos niveles.
Todo lo que aprendemos a través del juego
lo asimilamos de un modo mas rapido u
eficaz. *

- Iatadeds Didmto Lnees

Actividad 1: corporal. Patrones Locomotores

v' Se desplace con propiedad y sortee obstaculos que le permitan descubrir
las posibilidades de su cuerpo, tomando consciencia de sus relaciones con
el espacio y los objetos que estan en él.

Con ayuda de tu (Padre, Madre y/o cuidadora). Escucha la siguiente cancion
https://www.youtube.com/watch?v=XM4ROEA3IFg

Para esta actividad

1. Mira-observa el video

2. Busca un atuendo adecuado que te permita realizar lo que esta el video.

3. luego repite la cancidn y sigue la cancion con tus movimientos.

*Para esta experiencia compartenos un video donde podamos conocer tus
movimientos.

Actividad 2: artistica. Estimulacion de la motricidad fina.

Técnica del punzado.

v" Es una actividad inicial dentro de la
coordinacion visomotora, técnica que posee
movimientos de pequefia amplitud, que permite
que el niflo en forma temprana logre cierta
madurez en el control 6culo manual delicado.
Lo que servira de base para futuros ejercicios
de mayor complejidad (Menares, 2013).




Materiales:
un punzon o esfero, un trozo de foami o tabla de punzado, una hoja de

revista.

Procedimiento:
v" En una hoja blanca, con ayuda de un adulto dibuja o calca un mufieco u
objeto que mas te guste.
Colorea el dibujo que elegiste.
Coloca la hoja sobre el foami o tabla y deja que su hijo/a la llenen de
huecos totalmente sin ninguna restriccion.
jListo! Ensénanos el resultado con un video o registro fotografico

v
v

Recomendacion: Repite la actividad varias veces a la semana ya sea con un
dibujo o de manera libre y practica los ejercicios de manos con la cancion “jugando
con las manos”; Si le es posible puede mirar la cancion en el siguiente link, de lo
contrario siga haciendo las actividades que se sugirieron en la guia numero 1.
https://youtu.be/wQpDEkgVHpo

Para Transicion B D E enviar al
Correo Institucional: dimensioncorporalyartistica@agmail.com
POR FAVOR en el ASUNTO colocar nombre completo y grado(curso)

Para Transicion A C enviar al
Correo Institucional: diana.moyano@iedtecnicointernacional.edu.co
POR FAVOR en el ASUNTO colocar nombre completo y grado(curso)




