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I. INTRODUCCIÓN:  

Queridos estudiantes, deseo de todo corazón que se encuentren bien con sus familias. 
Te invito a que  desarrolles esta guía  dentro de la estrategia “Aprende en casa” con todo tu interés 
y dedicación. 

Esta guía debes resolverla en la semana del 01 AL 05 de febrero. Enviarla al correo: 

ignacio.beetar@iedtecnicointernacional.edu.co 

 

II. INDICADOR DE DESEMPEÑO:   conoce los inicios de la filosofía occidental, y el principio que los 
filósofos presocráticos indagaron en la naturaleza. 

III. CONCEPTUALIZACIÓN: QUÉ ES LA FILOSOFÍA Y CUÁL ES SU PROPÓSITO 

 

 

DEFINICIÓN Y PROPÓSITO DE LA FILOSOFÍA 

 

La vida diaria nos envuelve en el manto de la rutina, y es necesario rasgar ese manto, para hacer sentir nuestra 

existencia, desde el pensar. El pensar es propiamente lo que define al ser humano. Es meditar, es decir, desde 

mi cotidianidad, ser sujeto de mi propia existencia, para “salvarme” de la rutina y presentarle a la vida mi 

posición personal sobre el por qué y para qué existo, o por qué estoy en este lugar, en esta época de la historia, 

en esta ciudad. Es en la cotidianidad, donde las preguntas fundamentales sobre nuestro ser y existir, sobre el 

origen del universo surgen como la NECESIDAD que tenemos los seres humanos, de expresar nuestro pensar, 

es decir, la manera como comprendemos el mundo desde 

nuestra óptica personal. 

La filosofía, nos permite ejercitar nuestra reflexión sobre 

la cotidianidad y desde ella, encontrarle el verdadero 

sentido a nuestra existencia; construir nuestras posibles 

respuestas a las preguntas de nuestro ser y destino, y 

fortalecer la conciencia de la comunidad, dado que un 

verdadero filósofo, no sólo piensa en sí mismo y para sí, 

sino que sus propuestas de pensamiento van dirigidas al 

bienestar social del medio al cual pertenece. 
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La filosofía es uno de los diversos intentos del ser humano de comprender tanto la realidad que le rodea 

como a sí mismo. También la ciencia o la religión pretenden dar una respuesta a las preguntas que nos 

planteamos acerca de la vida, la muerte, el mundo, el ser humano, el bien y el mal y cuestiones similares que 

nos afectan muy profundamente. Ahora bien, existen diferencias notables que hacen de la filosofía un empeño 

peculiar en esa búsqueda por comprender.  

En contraposición a la religión, la filosofía es, o pretende ser, una indagación racional de la realidad y del 

mundo. En la filosofía no hay lugar para dogmas o revelaciones divinas y tampoco juega ningún papel la 

autoridad a la hora de dilucidar cuál pueda ser la verdad sobre una cuestión.  

La filosofía es, por lo tanto, un saber general, y como tal pone en cuestión cualquier tema y reflexiona sobre 

todos los aspectos de la vida del ser humano. 

 

Principales características de la filosofía. 

1. Racionalidad. Conjunto de explicaciones racionales y argumentadas sobre lo esencial. Es actividad 

intelectual. Se vale de operaciones intelectuales para acercase a lo esencial (interpretar, analizar, 

explicar, indagar, cuestionar…) 

2. Sistematicidad. Conjunto de verdades organizadas sistemáticamente. Ordenamiento de las ideas a 

partir de un principio, modelo, postulado, tesis o verdad unificadora. Conexión entre una idea y las 

demás. Coherencia y unidad. 

3. Universalidad. Busca explicaciones generales, válidas para todos los entes de referencia. Se pone en 

camino para conocer lo esencial, lo común a todos los entes. 

4. Metodicidad. Sigue algún método para establecer su reflexión. Cada manera de filosofar tiene su 

propio método. 

5. Crítica radical. Se hace preguntas, plantea problemas. Preguntar es problematizar. Problematizar es 

convertir lo habitual en algo digno de ser interpelado. Cuestiona el sentido de la vida, del mundo, del 

placer, de la política, de la acción humana, de la filosofía…Nada escapa a su crítica. Cuestiona hasta la 

misma entraña del ser del ente. 

6. Rigurosidad. Es un saber meditativo, reflexivo, profundo que requiere incesantemente 

fundamentación y coherencia racional. Exigencia intelectual para pensar y decir bien lo esencial. Es 

estricta en su modo de indagar sobre los fenómenos y lo hace con seriedad. 

La filosofía necesita de todos estos elementos para realizarse adecuadamente.  

 

IV. ACTIVIDADES POR DESARROLLAR EN TU CUADERNO DE FILOSOFÍA 

De acuerdo al texto anterior, responde las siguientes preguntas  

a. ¿Por qué crees que la filosofía es importante para las personas?  Explica. 
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b. Reflexiona en tu cuaderno sobre la siguiente frase: “La filosofía es el hombre mismo como viajero de 
la vida, como eterno problematizador que todo lo cuestiona”.  
 

c. Menciona 3 características filosóficas que crees que poseas, y explica cómo te ayudan a realizar un 
análisis critico de todo lo que te rodea.  

 

 


